
LAV Heidekreis

EHRENTAFEL 2022 (Stand: 24.11.2022)

Deutsche Mehrkampfmeisterschaften Männer, Frauen, U23, U20

12. Badenhop, Laurenz Zehnkampf MJ U20 TV Jahn Walsrode

Norddeutsche Mehrkampfmeisterschaften Männer, Frauen, U23, U20, U18

2. Badenhop, Laurenz Fünfkampf MJ U20 TV Jahn Walsrode
3. Badenhop, Laurenz Zehnkampf MJ U20 TV Jahn Walsrode
3. Woldt, Mika Alexander Zehnkampf MJ U18 TV Jahn Walsrode
3. Bleeken, Laura Siebenkampf WJ U23 TV Jahn Schneverdingen
4. Dierking, Luka Siebenkampf WJ U20 TV Jahn Walsrode
5. Funck, Mika Fünfkampf MJ U20 TV Jahn Walsrode
5. Funck, Mika Zehnkampf MJ U20 TV Jahn Walsrode
5. Dierking, Luka Vierkampf WJ U20 TV Jahn Walsrode
8. Woldt, Mika Alexander Fünfkampf MJ U18 TV Jahn Walsrode

Norddeutsche Seniorenmeisterschaften

2. Muxfeld, Dirk Weitsprung M65 TV Jahn Walsrode
3. Muxfeld, Dirk 100m M65 TV Jahn Walsrode

Norddeutsche Meisterschaften Jugend U20, M/W15

3. Funck, Mika Speerwurf MJ U20 TV Jahn Walsrode

NLV-Hallenmeisterschaften Männer, Frauen, U18

4. Dierking, Luca Hochsprung Frauen TV Jahn Walsrode
5. Badenhop, Laurenz 400m Männer TV Jahn Walsrode
6. Badenhop, Laurenz 200m Männer TV Jahn Walsrode



NLV-Hallenmeisterschaften U20, U16

1. Funck, Svea Hochsprung W14 TV Jahn Walsrode
2. Funck, Svea 60m Hürden W14 TV Jahn Walsrode
3. Badenhop, Laurenz 400m MJ U20 TV Jahn Walsrode
4. Badenhop, Laurenz 200m MJ U20 TV Jahn Walsrode
5. Funck, Svea 60m W14 TV Jahn Walsrode
5. Dierking, Luca Hochsprung WJ U20 TV Jahn Walsrode
7. Schenker, Madelaine 300m W15 TV Jahn Walsrode

NLV-Meisterschaften U20, U16

1. Rußmann, Liv Kugelstoß W14 TV Jahn Schneverdingen
1. Rußmann, Liv Diskuswurf W14 TV Jahn Schneverdingen
1. Fava, Letizia Hochsprung W15 TV Jahn Schneverdingen
1. Funck, Svea 80 m Hürden W14 TV Jahn Walsrode
1. Funck, Svea Speerwurf W14 TV Jahn Walsrode
2. Rußmann, Liv Speerwurf W14 TV Jahn Schneverdingen
2. Funck, Mika Stabhochsprung MJ U20 TV Jahn Walsrode
2. Funck, Mika Diskuswurf MJ U20 TV Jahn Walsrode
2. Funck, Svea Hochsprung W14 TV Jahn Walsrode
2. Funck, Svea Kugelstoß W14 TV Jahn Walsrode
3. Funck, Mika Speerwurf MJ U20 TV Jahn Walsrode
4. Röhrs, Greta Hochsprung W15 TV Jahn Schneverdingen
5. 4 x 100m Staffel WJ U16 TV Jahn Schneverdingen
           (von Fintel, S. – Rohde, A. – Rußmann, L. – Castro-Reyes, A.)
5. Funck, Mika Kugelstoß MJ U20 TV Jahn Walsrode

NLV-Mehrkampfmeisterschaften Männer, Frauen, U23, U20, U18 und Langstaffeln

1. Woldt, Mika Alexander Zehnkampf MJ U18 TV Jahn Walsrode
2. Badenhop, Laurenz Fünfkampf MJ U20 TV Jahn Walsrode
3. Badenhop, Laurenz Zehnkampf MJ U20 TV Jahn Walsrode
3. Bleeken, Laura Siebenkampf WJ U23 TV Jahn Schneverdingen
3. Dierking, Luka Siebenkampf WJ U20 TV Jahn Walsrode
3. Dierking, Luka Vierkampf WJ U20 TV Jahn Walsrode
4. Woldt, Mika Alexander Fünfkampf MJ U18 TV Jahn Walsrode
5. Funck, Mika Fünfkampf MJ U20 TV Jahn Walsrode
5. Funck, Mika Zehnkampf MJ U20 TV Jahn Walsrode
5. Benart, Jarne Fünfkampf MJ U18 TV Jahn Walsrode
6. Benart, Jarne Zehnkampf MJ U18 TV Jahn Walsrode



NLV-Mehrkampfmeisterschaften U16, 5.000m U20 u. Senior(inn)en, 3.000m W15

1. Funck, Svea Vierkampf W14 TV Jahn Walsrode
1. Funck, Svea Siebenkampf W14 TV Jahn Walsrode
1. Vierkampf-Mannschaft WJ U16 TV Jahn Schneverdingen

(Röhrs, G. – Rohde, A. – Fava, L. – von Fintel, S. – Castro-Reyes, A.)
1. Siebenkampf-Mannschaft WJ U16 TV Jahn Schneverdingen

(Rohde, A. – Röhrs, G. – Fava, L.)
2. Christiani, Sonja 5.000m W45 Sportfreunde Bispingen
2. Siebenkampf-Mannschaft WJ U16 TV Jahn Schneverdingen

(von Fintel, S. – Castro-Reyes, A. – Busch, N.)
2. Preine, Gerrit 5.000 m M60 TV Jahn Walsrode
5. Rohde, Annika Siebenkampf W15 TV Jahn Schneverdingen
8. Röhrs, Greta Siebenkampf W15 TV Jahn Schneverdingen

NLV-Meisterschaften Blockwettkampf U16

1. Funck, Svea BWK Sprint/Sprung W14 TV Jahn Walsrode
1. BWK Mannschaft WJ U16 TV Jahn Schneverdingen
            (Rohde, A. – Castro-Reyes, A. – Röhrs, G. – Rußmann, L. – Fava, L.)
3. Rußmann, Liv BWK Wurf W14 TV Jahn Schneverdingen
5. Rohde, Annika BWK Sprint/Sprung W15 TV Jahn Schneverdingen
6. Castro-Reyes, Alisa BWK Sprint/Sprung W14 TV Jahn Schneverdingen
6. Röhrs, Greta BWK Sprint/Sprung W15 TV Jahn Schneverdingen

NLV-Meisterschaften 10.000m und Fünfkampf Männer, Frauen, Senior(inn)en

4. Preine, Gerrit 10.000m M60 TV Jahn Walsrode

NLV-Meisterschaften DMM Männer, Frauen, DJMM U20, DJMM U16

1. DJMM WJ U16 Grp. 2 TV Jahn Schneverdingen
(Castro-Reyes, A. – von Fintel, S. – Fava, A. – Fava, L. – Röhrs, G. – Rußmann, L. – Rohde, A.)

NLV-Crossmeisterschaften

4. Christiani, Sonja Mittelstrecke W45 Sportfreunde Bispingen

NLV-Meisterschaften Hammer- und Gewichtwurf Senior(inn)en

4. Carls, Rolf Hammerwurf M65 MTV Soltau
4. Carls, Rolf Gewichtwurf M65 MTV Soltau



NLV-Meisterschaften Senior(inn)en

1. Bargmann, Sandra Speerwurf W30 MTV Soltau
1. Carls, Rolf Kugelstoß M65 MTV Soltau
1. Radant, David 400m Hürden M35 TV Jahn Schneverdingen
1. Radant, David 800m M35 TV Jahn Schneverdingen
1. Dr. Schwippel, Udo 800m M65 MTV Soltau
1. Weiß, Gerhard Kugelstoß M70 TV Jahn Schneverdingen
1. Heindl, Willi Kugelstoß M75 TV Jahn Schneverdingen
1. Qualmann, Christiane 200m W65 SV Kirchboitzen
1. Qualmann, Christiane 400m W65 SV Kirchboitzen
2. Brümmerhoff, Arndt Hochsprung M50 MTV Soltau
2. Brümmerhoff, Arndt Dreisprung M50 MTV Soltau
2. Preine, Gerrit 400m M60 Marathon Walsrode
2. Preine, Gerrit 1.500m M60 Marathon Walsrode
2. Carls, Rolf Diskuswurf M65 MTV Soltau
2. Carls, Rolf Speerwurf M65 MTV Soltau
2. Muxfeld, Dirk Weitsprung M65 TV Jahn Walsrode
3. Preine, Gerrit 800m M60 Marathon Walsrode
3. Muxfeld, Dirk 100m M65 TV Jahn Walsrode
3. Muxfeld, Dirk 200m M65 TV Jahn Walsrode
3. Mahnken, Heinrich Kugelstoß M80 TV Jahn Schneverdingen
3. Mahnken, Heinrich Diskuswurf M80 TV Jahn Schneverdingen
4. Heindl, Willi Diskuswurf M75 TV Jahn Schneverdingen
5. Muxfeld, Dirk Diskuswurf M65 TV Jahn Walsrode

Bezirksmeisterschaften Hammerwurf

1. Heindl, Willi M75 TV Jahn Schneverdingen
1. Mahnken, Heinrich M80 TV Jahn Schneverdingen

Bezirksmeisterschaften Blockwettkampf U16, U14

1. Funck, Aaron BWK Sprint/Sprung M12 TV Jahn Walsrode
1. Rußmann, Liv BWK Wurf W14 TV Jahn Schneverdingen
1. Castro-Reyes, Alisa BWK Sprint/Sprung W13 TV Jahn Schneverdingen
1. Block Mannschaft WJ U14 TV Jahn Schneverdingen
            (Castro-Reyes, A. – v. Fintel, S. – Fava, A. – Rohde, M. - Litfin, L.)
2. von Fintel, Sarah BWK Sprint/Sprung W13 TV Jahn Schneverdingen
2. Fava, Anastasia BWK Lauf W12 TV Jahn Schneverdingen
3. Kowalski, Pia BWK Sprint/Sprung W13 TV Jahn Walsrode
3. Rohde, Annika BWK Sprint/Sprung W15 TV Jahn Schneverdingen



Bezirksmeisterschaften Männer, Frauen, U20, U18

1. Bargmann, Martin Hochsprung Männer MTV Soltau
1. Bargmann, Martin Weitsprung Männer MTV Soltau
1. Brümmerhoff, Arndt Dreisprung Männer MTV Soltau
1. Jäh, Paul Kugelstoß MJ U18 LG Fallingbostel
1. Jäh, Paul Diskuswurf MJ U18 LG Fallingbostel
1. Jäh, Paul Speerwurf MJ U18 LG Fallingbostel
2. Bargmann, Sandra Speerwurf Frauen MTV Soltau
3. Brümmerhoff, Arndt 100m Männer MTV Soltau
3. Bargmann, Sandra Kugelstoß Frauen MTV Soltau

Bezirksmeisterschaften U16, U14

1. Meyer, Nicklas Hochsprung M14 MTV Soltau
1. Wagener, Jan 75m M12 MTV Soltau
1. Wagener, Jan Weitsprung M12 MTV Soltau
1. Wagener, Jan Speerwurf M12 MTV Soltau
1. Rußmann, Liv Kugelstoß W14 TV Jahn Schneverdingen
1. Rußmann, Liv Speerwurf W14 TV Jahn Schneverdingen
1. von Fintel, Sarah 60m Hürden W13 TV Jahn Schneverdingen
1. Castro-Reyes, Alisa Weitsprung W13 TV Jahn Schneverdingen
2. Meyer, Nicklas 800m M14 MTV Soltau
2. Meyer, Nicklas Weitsprung M14 MTV Soltau
2. Wagener, Jan Kugelstoß M12 MTV Soltau
2. Rohde, Annika Speerwurf W15 TV Jahn Schneverdingen
2. Rußmann, Liv Diskuswurf W14 TV Jahn Schneverdingen
2. Castro-Reyes, Alisa 60m Hürden W13 TV Jahn Schneverdingen
2. von Fintel, Sarah Hochsprung W13 TV Jahn Schneverdingen
2. von Fintel, Sarah Weitsprung W13 TV Jahn Schneverdingen
2. Castro-Reyes, Alisa Speerwurf W13 TV Jahn Schneverdingen
3. Meyer, Nicklas 100m M14 MTV Soltau
3. Rohde, Annika 80m Hürden W15 TV Jahn Schneverdingen
3. Schröder, Sophie Hochsprung W15 TV Jahn Schneverdingen
3. 4 x 75m-Staffel WJ U14 TV Jahn Schneverdingen
            (S. von Fintel – C. Vorwerk – A. Fava – A. Castro-Reyes)
3. Castro-Reyes, Alisa 75m W13 TV Jahn Schneverdingen

Bezirksmeisterschaften 5.000m

1. Christiani, Sonja W45 Sportfreunde Bispingen
2. Studt, Oliver M50 TV Jahn Schneverdingen

Bezirksmeisterschaften 1.500m

2. Preine, Gerrit M60 Marathonclub Walsrode



Bezirksmeisterschaften Crosslauf

1. Preine, Gerrit Mittelstrecke M60 Marathonclub Walsrode
1. Preine, Gerrit Langstrecke M60 Marathonclub Walsrode

Bezirksmeisterschaften 10km Straßenlauf

1. Kiewitt, Norbert M65 MTV Soltau
1. Mallett, Michael M70 MTV Soltau

Bezirksmeisterschaften Wurffünfkampf

1. Dehnbostel, Sören M35 MTV Soltau
1. Carls, Rolf M65 MTV Soltau
1. Mahnken, Heinrich M80 TV Jahn Schneverdingen

Kreismeister Mehrkampf U12

Jung, Anna-Luisa Dreikampf W11 TV Jahn Schneverdingen
Jung, Anna-Luisa Vierkampf W11 TV Jahn Schneverdingen
von Fintel, Isabell Dreikampf W10 TV Jahn Schneverdingen
von Fintel, Isabell Vierkampf W10 TV Jahn Schneverdingen
Schmidt, Jarno Dreikampf M11 TV Jahn Schneverdingen
Schmidt, Jarno Vierkampf M11 TV Jahn Schneverdingen
Laubach-Klausing, Matti Dreikampf M10 MTV Soltau

Mannschafts-Dreikampf WK U12 MTV Soltau
(Hein, H. - Köhler, E. - Pospichal, A. – Kleinemenke, L. – Pinkernelle, X.)

Kreismeister Wurf

Willnat, Tamino Kugel, Diskus, Speer, Hammer Mä.  MTV Soltau
Dehnbostel, Sören Kugel, Diskus, Speer, Hammer M35  MTV Soltau
Krause, Thomas Kugel M40  LG Fallingbostel
Brümmerhoff, Arndt Diskus, Hammer M50  MTV Soltau
Penshorn, Alexander Kugel M50  LG Fallingbostel
Wagener, Mario Kugel, Diskus, Speer M55  MTV Soltau
Weseloh, Hans.Peter Kugel, Diskus, Speer, Hammer M60  TV Jahn Schneverdingen
Carls, Rolf Kugel, Diskus, Speer, Hammer M65  MTV Soltau
Weiß, Gerhard Kugel M70  TV Jahn Schneverdingen
Heindl, Willi Kugel, Diskus, Speer, Hammer M75  TV Jahn Schneverdingen
Mahnken, Heinrich Kugel, Diskus, Speer, Hammer M80  TV Jahn Schneverdingen
Meyer, Nicklas Diskus, Speer M14  MTV Soltau
Wagener, Jan Kugel, Diskus, Speer M12  MTV Soltau



Mayer, Annika Kugel, Diskus, Speer, Hammer Fr.  MTV Soltau
Stegmann, Minah Luisa Diskus WJ U20  MTV Soltau
Rohde, Annika Kugel, Diskus, Speer W15  TV Jahn Schneverdingen
Busch, Nina Hammer W15  TV Jahn Schneverdingen
Rußmann, Liv Kugel, Diskus, Speer, Hammer W14 TV Jahn Schneverdingen
Castro-Reyes, Alisa Diskus, Speer, Hammer W13  TV Jahn Schneverdingen
von Fintel, Sarah Kugel W13  TV Jahn Schneverdingen
Rohde, Marika Kugel, Diskus, Speer W12  TV Jahn Schneverdingen
Vorwerk, Cassandra Hammer W12  TV Jahn Schneverdingen
Steden, Andrea Kugel W45  LG Fallingbostel

Kriterien für das Aufstellen der Ehrentafel:
 Meisterschaften für den Heidekreis: 1. Platz

 Meisterschaften für den Bezirk Lüneburg: 1. bis 3. Platz

 Meisterschaften für Niedersachsen: 1. bis 8. Platz

 Meisterschaften für Norddeutschland: 1. bis 8. Platz

 Meisterschaften für Deutschland, Europa und der Welt: 1. bis 12. Platz
Bem.: Platzierungen bei Meisterschaften mit 'zusätzlichen' Beschränkungen (wie z. B. Hochschul-
Meisterschaften, Militär-Meisterschaften) werden nicht berücksichtigt.


